CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MILANO

Cima Mutta m 2135 - Valsesia
Demenica 12 giugne 2022

Sulla dorsale che divide la val Vogna dalla val d'Otro, zone abitate per secoli dalle antiche
popolazioni Walser, si erge la Mutta dalla cui cima sembra di toccare con mano il monte Rosa, il
Liskamm e I'insieme dei monti che stanno loro attorno (sono tanti).

E appagante raggiungere una vetta ma altrettanto appagante & rivivere I'atmosfera dei Walser,
passando per i loro villaggi e riflettendo sulle loro capacita organizzative e sul duro lavoro da essi
sostenuto per creare una civilta montanara autonoma.

La presente iniziativa vede la partecipazione de Il Coro: la sua presenza oltre a rendere omaggio a
questi luoghi incantati, servira a dare la carica a coloro che si cimenteranno nella conquista della
vetta.

Giunti a Ca’ di Janzo, m 1354, il gruppo escursionistico imbocchera il sentiero per la cima Mutta
(I'escursione richiede circa 5 ore a/r, difficolta E).

Prima di rientrare a Milano ci ritroveremo tutti al villaggio di S. Antonio, m 1380 (lo si raggiunge in
15-20 minuti da Ca’ di Janzo su stradina), dove troviamo il rifugio Val Vogna e lo stupendo oratorio
dedicato al santo che da il nome al villaggio.

Qui il Coro, diretto dal maestro Eugenio Pruonto, si esibira per tutti noi prima di rientrare a Milano.

Programma: ore 7, ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2)
ore 7.05, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)
ore 7.15, fermata intermedia in v.le Renato Serra/Certosa (appena dopo v.le
Monteceneri)
ore 10.15, arrivo a Ca’ di Janzo. Tempo libero
ore 1545, ritrovo a S. Antonio
Rientro: da Ca’ di Janzo, ore 17.15. Arrivo a Milano alle ore 20 circa
Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all'incaricato sul pullman:
€ 25 (gruppo Il Sentiero e Il Coro); € 26 (altri)
Equipaggiamento: abbigliamento adatto per |'escursionismo comprese le racchette
Adesioni: segnalarsi alla segreteria CAl Milano, numero telefonico 02 8646 3516, oppure inviare
una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il giovedi precedente I'escursione.

Per adesioni oltre il termine, € 2 in piu.
Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sara dovuta l'intera quota
Note: tutti noi siamo tenuti ad adeguarci alle norme anticovid vigenti.

Sono ammessi tutti i soci CAI
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